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MEDIATHEQUE LA BULLE

Il était une fois
Isabelle Sylvin

LUSIGNY-SUR-BARSE. Isabelle Sylvin, responsable

de la médiathéque La Bulle, est une conteuse
a la voix douce, pétrie de littérature,

de curiosité et d’attention pour autrui.

UN RICHE PARCOURS

e Née en 1981 a Tonnerre (Yonne).
Elle part a 18 ans pour Dijon puis
Grenoble, Nice, Monaco, I'Angleterre,
le Canada et I'Ardéche avant d'arriver
dans I'Aube en 2017.

e Formation : hypokhagne-khagne,
maitrise Lettres modernes, DEUG
Langue littérature et civilisation an-
glaises (mémoire Contes de fées
celtiques), IUFM, formation de
conteuse, CAP Petite enfance et
concours d'auxiliaire de puériculture
(major), technicienne d'éducation a
I‘engance (Québec).

o Elle exerce des métiers tournés vers
les autres : assistante de conversation
francaise dans le Somerset en Angle-
terre, auxiliaire de vie scolaire en
primaire et college, volontaire de
cohésion civile et sociale a I'Arche
(association accompagnant les per-
sonnes en situation de handicap),
conteuse, assistante maternelle,
auxiliaire de vie, auxiliaire de puéri-
culture.

* Responsable de la médiatheque de
Lusigny-sur-Barse depuis 2021 aprés
un an a la bibliotheque de Bouilly-
Souligny-Javernant-Sommeval.

ROPOS RECUEILLIS
PAR PASCALE MORAND

En trois ans, la médiathéque de Lusigny est
passée de 45 a prés de 600 inscrits, sans
compter les scolaires et autres accueils col-
lectifs. Quel est votre secret ?

Cela tient d’abord au lieu. A mon
arrivée, en mai 2021, un nouvel
espace, lumineux, de plain-pied,

venait d'étre aménagé pour rem-
placer l'ancienne bibliothéque,
petite, difficile d’'accés. Cela tient
aussi aux élus, aux enseignants :
en plein Covid, nous avons tous
eu a ceeur d’accueillir les classes,
de créer du lien malgré les
contraintes. Le bouche-a-oreille a
alors joué. Conseils de lecture,
documentation, mise en rela-
tion... J'aime écouter, faire émer-
ger des centres d'intérét, ré-
pondre aux souhaits, aider a réali-
ser les petits réves. Surtout, je
m’'appuie sur une dizaine de bé-
névoles et sur la Médiatheque dé-
partementale de I'Aube pour of-
frir un maximum d’animations
pour tous : des tout-petits aux se-
niors d’Ehpad en passant par les
ados. La bibliothéque doit étre un
lieu vivant, ol on vient par plaisir,
pas uniquement pour le livre. Par
exemple, un escape game Harry
Potter est programmé pour les
ados a la Toussaint.

En 2019-2020, vous animiez des balades
contées en forét d'Orient, pour le Parc natu-
rel. D'odi vient ce godt pour les histoires ?
Enfant, on m’a lu beaucoup de
contes. La Belle et la béte, par
exemple, était I'occasion, a 8 ans,
de s'interroger, avant de dormir,
sur la beauté (intérieure? exté-
rieure ?). Mon pére aimait aussi
recueillir et écrire mes propres
petites histoires... illustrées en-
suite par mon grand frére. Ainsi
sont nés les Contes de Ghariba,
du nom de ma meilleure copine
maghrébine, jamais perdue de
vue depuis I'école, qui est deve-
nue professeure de francais.

Toute petite, quand ma famille a
quitté un HLM pour une maison

Le Parc naturel régional de la forét d'Orient propose plusieurs

sorties guidées en septembre.

Infos et réservations a la Maison du Parc.

Tél. 03 25 43 38 88. info@pnrfo.org

- Brame sauvage... le retour ! : 20, 21, 22, 27 et 28 sep-
tembre de 18 h 30 a 20 h et dimanche 29 septembre de 18 h a
19 h 30. Dates sous réserve, liées au début effectif de la saison de

brame du cerf. Départ de Brévonnes.

- Espace Faune de la forét d'Orient (entre Mesnil et la Maison
du Parc) ouvert les mercredis 4, 11, 18 et 25 et le dimanche 22

septembre (14 h-16 h).
Tarifs : adulte 10 €/ 3-12 ans : 6 €.

- Terre d'oiseaux. Samedi 21 septembre de 14 h a 17 h, di-

melles.

- En quéte de nature. Sentier des Sala-

mandres. Samedi 21 septembre de 10 h a
12 h. Départ de la route

du Temple a Amance. Tarifs : adulte : 8 € /
312 ans: 4 €.

- Chauves-souris. Vendredi 20 septembre de F
19 h a 22 h, sortie gratuite de la LPO (Ligue
pour la protection des oiseaux). Départ de la
Maison du Parc.

o

i

Isabelle Sylvin devan ‘l’arche de Klaus Iiihke, liew qu'elle juge « inspirant », tout comme la petite plage voisine de Lusigny.

Sous ses doigts : une mini percussion zen, pour ponctuer chague début et fin de conte.

avec balancoire, ca a été le para-
dis. Je me voyais lacher les
cordes, projetée dans d’autres
univers.

Comment étes-vous devenue conteuse ?

En un an d’'IUFM (Institut univer-
sitaire de formation des maitres),
jlai golité a toutes les options
possibles | L'atelier contesm’a
beaucoup appris : suivre le fil
rouge d'une histoire, laisser venir
les images, travailler «avec le
cceur » plutdt que par ceeur, s'ac-
compagner a la guitare, se pro-
duire sur scéne.

Pour le coup, j'ai délaissé le reste
et échoué au concours d’ensei-
gnante. Mais plus tard, quand
mon fils était petit et que je cher-
chais une activité pour rester

LES RENDEZ-VOUS DU MOIS

manche 22 septembre de 9 h & 12 h. Départ
(en voiture) de la Maison du Parc. Tarifs :
adulte : 10€/3-12 ans : 4 €. Prét de ju-

proche de lui, je suis devenue
conteuse professionnelle avec la
compagnie de la Hulotte (Nice).

« Chacun a une histoire
unique, précieuse. Il faut
savoir l'entendre. Cela
m’anime au quotidien. »

Comme dans les contes, il vous en aura fallu,
des étapes, pour trouver votre voie !

Oui, a prés de 40 ans, travailler en
bibliothéque a été une révélation.
Jai pu allier littérature et éduca-
tion, mes deux grands pdles d’'in-
térét. L'idée m’est venue en em-
pruntant des raconte-tapis a la
Médiathéque de I'’Aube pour la
halte-garderie de La Chapelle-

Saint-Luc. Mes expériences au-
prés de bébés, de jeunes, de per-
sonnes handicapées ou agées res-
tent trés utiles.

A T'Arche (association accompa-
gnant des personnes en situation
de handicap), on aimait a répéter
que «chacun d’entre nous a une
histoire sacrée ». Oui, que l'on soit
bébé, trés agé, homme, femme,
valide, handicapé, riche ou
pauvre... chacun a une histoire
unique, précieuse. Il faut savoir
I'entendre. Cela m’'anime au quo-
tidien. @

- Programme d‘animations & retrouver sur
www.lusigny-sur-barse.fr et sur
www.facebook.com/labullelusigny

- Adhésion (pour emprunt de documents et
accés aux animations) : gratuite jusqu'a
16 ans, puis 5€/an pour tout Aubois.

Les Amis du Parc proposent également plusieurs
rendez-vous durant les prochaines semaines. Tél.
03254107 83

- Sortie a Amance avec Jean-Michel Piétre-
mont autour du travail de l'argile a travers les
siecles, avec visite de la poterie-tuilerie Drouilly

| (photo) le samedi 7 septembre a 14 h.

- Randonnée nocturne & Dosches le samedi
31 aolta 20 h.

- Randonnée pique-nique gourmand et

= musical le dimanche 15 septembre. 12 km.
i AThenneliéres.



